
oko Plazma šejk

Sastojci

Potrebno je:

2 dl hladnog mleka
2 kašike sladoleda od cokolade
5 kašika Plazme Mlevene
2 kašike instant cokoladnog praha
0,5 dl slatke pavlake

Priprema

Sve namirnice stavite u blender i izblendirajte.

Ulupajte slatku pavlaku u šlag i njome dekorišite.


