
Salata za dobro jutro

Sastojci

Potrebno je:

1 šargarepa
10 listova zelene salate
1 kašika lana
so
1 kašicica maslinovog ulja
limunov sok

Priprema

Salatu iseckati, šargarepu izrendati, sjediniti, dodati lan, posoliti, dodati ulje i limunov sok.

Dobro promešati.


