
Vitaminska bomba

Sastojci

Potrebno je:

100 g celera
vezica rotkvica
1 manji krastavac
1 struk crnog luka
1 struk belog luka
100 g tvreg sira
1/2 caše pavlake
1 kašika maslinovog ulja
na vrh kašicice soli

Priprema

Celer i rotkvice izrendati, krastavac i luk iseckati, sir izdrobiti, dodati pavlaku, maslinovo ulje i so, pa sve lepo 
izmešati. Servirati i ukrasiti po želji.

Uz prženice ili integralni hleb, može zameniti glavno jelo.


