
orba sa tikvicama

Sastojci

Potrebno je:

4tikvice
1 kašicicamiroije
1 glavicacrnog luka
1 kašikabrašna
1 lvode
2,5 dlmleka
2 kašikeulja
malosoli
1 kašikasoka od limuna

Priprema

Na ulju propržiti sitno iseckan crni luk. Dodati tikvice isecene na kockice, upržiti, dodati brašno pa naliti 
vodom. Posoliti i kuvati dok tikvice ne omekšaju. Naliti mlekom kuvati još 5 minuta. orbu služiti posutom 
miroijom i sa sokom od limuna.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 30 min


