
Desert za dame na dijeti

Sastojci

Potrebno je:

2jajeta
250 gmuslija
1/2 kesicepraška za pecivo
2 kašikebrašna
2 kašikesuvog groža
2 kašikegolice bundeve
4 kašikemleka
2 kašikemeda
125 gmargarina
1 kesicavanilin šecera

Priprema

Umutiti maslac, šecer i vanilin šecer. Dodati jaja i umutiti. Dodati preostale sastojke i umesiti testo. Ostaviti 
testo da miruje 30 minuta.

Savet

Zagrejati rernu na 180 stepeni. Napraviti kuglice od testa i poreati ih na pleh sa peki papirom. Pei 15–20 minuta.

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 60 min


