tezina: lako

za: 3 0soba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gluka

500 gpilece dzZigerice
5paprika, baburaili neke druge
1 kaSikasoli

1 kaSikabiljnog zacina

1 kasicicamlevenog bibera

1 kaSikaaleve paprike

2 kaSikesenfa

1 pakovanjeSampinjona

oko 3-4 kaSikekecapa

Priprema

Luk iseci nalistice, dzigericu iseci takoe natanke rezance, papriku iseci isto na rezance, Sampinjone naseckati
nalisticei sve zajedno dinstati na ulju i malo vode. Kada omekSa dodati zacine: so, biljni zacin, alevu papriku,
mleveni biber, senf, kecap. Dinstati joS jedno vreme. Kadaispari svavodai dZigericabude mekanajelo je
gotovo, proveriti ukusi po zelji dodati zacine. Posluziti uz pire krompir ili bareni pirinac.

Savet

Lagan, brz aveoma lep ruak, kao predjelo preporuujem jedan tanjir lepe domae supice. Umesto dzigerice moze
posluZiti i meso bilo koje vrste seeno na kockice postupak jeisti.



