
Salata sa karfiolom

Sastojci

Potrebno je

par cvetovakarfiola
par cvetovabrokolija
4zelena paradajza
so
limunov sok
susam
maslinovo ulje

Priprema

Obariti brokoli i karfiol, zeleni paradajz ispeci, pa oljuštiti. Susam ispeci. Pomešati sastojke i zaciniti po ukusu.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 90 min


