Kiflice safeta sirom

tezina: lako

za: 10 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

1 kgbradna

2 dimleka

2 dljogurta

1 dlvode

3 kaSikeSecera

1 kaSikasoli

1 (40 g)kvasca

1dlulja

1 kaSikamargarina za mazanje

Fil:

e 300 gfetasira

e ljge
Zapremazivanje:

e ljge

e susam za posipanje

Priprema

U mlako mleko sakasicicom Secerai brasna staviti kvasac da nadoe. U ciniju za meSenje sipati deo brasna, so,



Secer, ulje, margarin i nadoSao kvasac, patesto u pocetku mesiti sa varjacom. Zatim uz dodavanje smlacenog
jogurta, mlake vode i ostatka bradna umesiti testo, pa ga ostaviti natoplom da kisne 30 minuta. Zato vreme
pripremiti fil. lzgnjeciti fetasir i gediniti ga sajaetom.

Nadodlo testo podeliti na 40 jufkica. Od svake jufkice formirati elipsu, staviti kaSicicu fila, pa uviti kiflu. Slagati
ih na pleh oblozen papirom za pecenje, pokriti ih i ostaviti joS 30 minuta da odmaraju. Rernu zagrejati na 220 C.
Svaku kiflicu premazati umucenim jajetom, posuti susamom i peci u zagrejanoj rerni 20 minuta.

Savet



