Posna proja (3)

tezina: lako
za: 4 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

1,5 Solja od bijele kafekukuruznog Zutog brasna
1 %olja od bijele kafekisele vode

1/2 %olje od bijele kafeulja

1praziluk

100 gmaslina

1 kasikamijeSanih siemenki

1prasak za pecivo

mal osoli

Priprema

Praziluk i masline sitno igjeckati, staviti u zdjelu i dodati sve ostale sastojke. Dobro izmijesati. Ako ne volite
samo kukuruzno brasno onda dodajte i pSenicno bradno (pola-pola).

Sipati u pleh koji je podmazan uljem i posuti §emenkama susama. Mozete peci i kalupe za projice.

Peci na 200 C oko 25 minuta. Prijatno!

Savet



