Slavsko zito

Sastojci

Potrebno je:

500 g zZita

500 g Secerau prahu
500 g oraha

2 kesice vanilin Secera

Priprema

Pola kilograma Zita dobro oprati, staviti u lonac, preliti vodom i kuvati nalaganoj vatri oko 3 sata. Zavreme
kuvanjalonac sa zitom cesto protresti, ali ne meSati. Ako previSe vode ispari, moze se malo nadolivati mlakom
vodom.

Kuvano Zito ocediti, isprati u nekoliko vodai ostaviti u cediljki da dobro otkaplje. Na sto staviti dvostruko
presavijen stolnjak i nanjemu rasiriti zito da se dobro ocedi i osusi.

Zito zatim samleti nama3ini zameso 2 - 3 puta. Dodati mu 1/2 kg Secera u prahu, 2 kesice vanilin Secerai 1/2
kg mlevenih oraha. Dobro i dugo mesiti rukama. Zito sloziti natacnu u zeljeni oblik. PovrSinu izravnati i dobro
posuti Secerom u prahu.

Ukrasiti orasima, bademimai suvim grozem po vlastitom ukusu.



