Kupus sa jabukama

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 glavicakupusa
2kisele jabuke

2 listalorbera

1 glavicacrnog luka
1 kaSicicaSecera

2 dlulja

2 kasicicesoli

1 kasikasirceta

Priprema

Sitno isecen crni luk prziti naulju dok ne postane staklast, dodati kupus secen kao za salatu, posoliti gai mesati
dok ne omeksa. Dodati na komade isecenu jabuku, lorber, posoliti pa naliti vodom da ogrezne. Dinstati dok
kupus ne omekSa, a u toku dinstanja dodati sircei Secer.

Savet



