Tarator salata (2)

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 15 min

Sastojci

Potrebno je:

2krastavca

3 cenabelog luka
600 mlkiselog mleka
100 mlvode

mal osoli
malomiroije

Priprema

Krastavce oguliti i oprati. Narendajte krastavce na krupne rende ili isecite na sitnije kocke.

Kiselo mleko pomeSgjte sa vodom, dodajte krastavce i sitho seckani beli luk. Posolite i dodajte miroiju. Dobro
promesajte i posluzite. MoZete koristiti jogurt umesto kiselog mleka, samo povecejte jogurt za kolicinu vode (u
tom slucaju voda netreba).

Savet



