Sirup od nane (Mente)

za: 10 osoba

vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 500 gsveze nane
o 2 kgSecera

¢ 30 glimuntusa

e 2lvode

Priprema

Nanu dobro oprati. Iseci je namanje delove. Preliti hladnom vodom i limuntusom. Ostaviti da odstoji 24 h.
Nakon toga je procediti i dodati Secer. Ostaviti da odstoji joS 24 h. Povremeno promeSati da se Secer rastvori.
Sipati u flaSei ostaviti u frizideru. RazblaZiti sa kiselom vodom i dodati kriske limuna. Iskoristiti u narednom
periodu.

Savet



