
Vojvoanski pesto

Sastojci

Potrebno je:

100 gsemenki bundeve
1 dlvode
1/2 kašicicemorske soli
2-3 kašikeulja od semenki bundeve
1/4 kašicicebibera
1/4 kašicicemajorana

Priprema

Semenke bundeve sitno samleti. Vodu prokuvati i ohladiti. Izmesati sve suve sastojke, pa dodati vodu i ulje. 
Dobro izmešati. Ovaj namaz možete mazati na integralni hleb ili od njega praviti prelive za salate.

Savet

težina: lako

za: 5 osoba

vreme pripreme: 15 min


