Mekike sa jogurtom

tezina: lako

za 15 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gbrasna

ljge

150 mimleka

1 kockicakvasca

1 kaSicicaSecera

1 kasicicasoli

1 kesicapraska za pecivo
100 mljogurta

100 mlulja

ulje, zaprzenje

Priprema

U toplo mleko razdrobiti kockicu kvascai sacekati da uskisne. U vanglicu staviti brasno, pa dodati: jaje, so,
Secer, prasak za pecivo, ulje, jogurt i mleko sa nadodlim kvascem. Zamesiti glatko testo (ako treba, dodati josS
brasna). Ostaviti testo, pokriveno, da udvostruci svoju zapreminu.

Nadoslo testo izruciti na pobrasnjenu radnu povrsinu. Razviti ga, debljine 1cm, i iseci, po zdlji.

Zagrejati ulje (mekike prziti u dubokom ulju) i prZiti testo, sajednei sadruge strane. Temperatura prZzenja ne
sme da bude jaka, jer ce mekike brzo da porumene, a sredina ce ostati neprzena. Przene mekike vaditi na
kuhinjsku salvetu, da upije viSak masnoce i posuziti uz sir, kajmak...



Savet



