| ntegralna maslenica
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tezina: srednje
za 6 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

e 650 gintegralnog bradna
e malosoli
e malo mlakevode

Fil:

350 gmljevenog mesa
2 glavicecrnog luka
malo soli

po zelji bibera

po potrebi ulje

Priprema

PomijeSati brsno i so, zamijesiti jufku sa mlakom vodom. Ostaviti da malo odmekne.

Sitno igeckati crni luk dodati mljeveno meso, zaciniti. Smjesu izmjeSati i posuti jufku. Razvuci jufku posuti
filom i oblikovati maslenicu. U vec podmazan pleh staviti maslenicu i peci na 200 C dok ne porumeni.

Savet



