Zapecene makarone (2)

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

400 gpileceg mesa

400 gSampinjona

1 glavicacrnog luka

1/2 caSekisele pavlake
200 gspiralnih makarona
malobibera
malopersuna

Besamel sos:

40 gmargarina
1 kaSikabrasna
3dimleka

100 gkackavalja
mal osoli
maloulja

Priprema



Namalo ulja proprziti belo meso, dodati crni luk i Sargarepu, posoliti, poklopiti i nastaviti sa dinstanjem. Zatim
dodati Sampinjonei persun. Na kraju sipati pavlaku, promesSati i skloniti savatre. Napraviti beSamel sos:
zagrejati margarin pa uprZiti brasno. Dodati mleko, posoliti i neprekidno mesati na umerenoj temperaturi.
Skloniti savatrei pomesati sa Sampinjonima pa dodati skuvane makarone. Sipati u vatrostalni sud, posuti
rendanim kackavaljem i peci 15 minuta na 200 stepeni.

Savet



