Punjeni Stapici

tezina: lako
za: 15 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Testo:

800 gbrasna

400 mimleka
150 miulja

2 kasicicesoli

2 kasiciceSecera
1 kockicakvasca

Fil:
e 150 gpraske Sunke
e gjvar

Priprema

Testo: U toplom mleku podici kvasac. U posudu staviti brasno, dodati ulje, so i Secer, pasapripremljenim
kvascem zamesiti testo. Ako je potrebno dodati joS brasna, da bi testo bilo elasticno. UmeSeno testo ostaviti da
udvostruci svoju zapreminu.

Nadodlo testo izruciti na pobrasnjenu radnu povrsinu i razvuci ga u obliku pravougaonika. Iseci natrake (Sirine
4cm i visine 20cm).

Fil: Sunku iseckati na Stapice.



Na jednu polovinu isecenih Stapica od testa, staviti iseckanu Sunku, a drugu polovinu nekoliko puta zarezati
nozem, kao nadlici, pa...

...preko Sunke staviti po malo gvara. Preklopiti testo, pa...

...ivice dobro pritisnuti viljuskom, dafil ne bi iscureo.

Tako pripremljeno testo poreati u pleh, preko pek papira, premazati ga meSavinom Zumancetai mlekai staviti
da se pece, u prethodno zagrejanoj rerni, na 180 stepeni.

Savet



