Nesto brzoi fino

tezina: lako

za: 3 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

70 gzobenih pahuljica

2 kasikemaslinovog ulja

lcrvena paprika

Imalaglavicaluka

1 cenbijelog luka

1 Soljageckanog, blansiranog spanaca
so

biber

mjeSavina zacina

| jos:

e po ukususvjezi sir
e po ukusukisela pavliaka

Priprema

Zobene pahuljice potopiti u vrelu vodu, na 7-8 minuta. Na ulju proprZiti sitno §eckan luk, dodati narezanu
papriku, pa prziti 5-6 minuta. Zatim dodati Spinat, ceSnjak, zacine. Prziti nalaganoj vatri joS 5-6 minuta. Zobene
pahuljice procijediti, pa dodati povrcu. Sve jos kratko pirjati, da se ukus gedine.

PosluZiti uz svjezi sir i kiselo vrhnje!



Savet



