Zapeceno mljeveno meso

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 500 gmljevenog mesa
2praziluka

ljge

50 gprezle

par kaSkamaslinovog ulja
so

biber

mjeSavina zacina

Preliv:
e 2jgeta
¢ 150 mlpavlake za kuhanje
e malosoli

Priprema

Namalo maslinovog ulja proprziti mljeveno meso. Dodati 2 narezana praziluka, pa zaciniti po ukusu (so, biber,
zacin). Dinstati nalaganoj vatri 10-tak minuta. Zatim maknuti sa vatre, dodati prezlu i umuceno jaje.

Sve dobro gediniti, pa sipati u vatrostalni sud, premazan sa malo puteraili margarinai posut braSnom. Peci na
200 C, oko 20 minuta. Umutiti jajai vrhnje, posoliti po ukusu. Sipati preko mesa, pajos kratko zapeci.



Peceno jelo prohladiti...

...parezati na parcad!

Savet

Posluziti uz salatu... jogurt!



