Jecmeni hleb

tezina: lako

za 12 osoba
vreme pripreme: 120 min

Sastojci

Testo:

250 gjecmenog brasna
250 gpSenicnog brasna
1 kockicakvasca

1 kaSicicasoli

1 kaSicicasecera

oko 1/2 Imlake vode

1 kasSkaulja

Premazivanje:

e ljge
e malomleka
¢ po Zeljisemenke za posipanje

Priprema

|zmeSati jecmeno i pSenicno bradno. U vodu dodati kvasac, so, Secer i ulje pa ostaviti da nadoe. Nadodli kvasac
dodati u meSavinu brasnai dobro izlupati varjacom, ostaviti da naraste, istresti na brashom posut sto i malo
razmesiti. Staviti u podmazan pleh i oblikovati po Zelji. Premazivanje: jgje razmutiti samalo mlekai premazati



hleb, posuti semenkama, ostaviti da naraste pa peci u zagrejanoj rerni na 200 stepeni oko 40 minuta.

Savet



