
Bundeva sa medom

Sastojci

Potrebno je:

2 kriškebundeve
žuti šecer
med
cimet

Priprema

Bundevu (ocišcenu od semena) iseci na parcice, po želji. Ne ljuštiti koru, samo je oprati. Isecene parcice poreati 
u pleh, posuti sa šecerom (po želji) i staviti da se pece, na 200 stepeni. im uhvati rumenu koricu, prekriti 
folijom, smanjiti temperaturu na 190 stepeni i peci još oko 40 minuta. Izvaditi pleh, skloniti pažljivo foliju, da 
se ne izgorite i preko svakog parceta staviti po jednu kašicicu meda, pa posuti malo cimeta. Vratiti u iskljucenu 
rernu, na pet minuta, izvaditi, ohladiti (ako možete da sacekate da se ohladi, pošto ja to nisam izdržala) i 
poslužite.

Savet

težina: lako

za: 6 osoba

vreme pripreme: 20 min


