
Pastrmka u foliji (2)

Sastojci

Potrebno je:

1pastrmka
2-3krompira
so
slatka paprika
ulje

Priprema

Pastrmku ocistimo, u maloj ciniji pomešamo slatku papriku i so i time zacinimo pastrmku sa svih strana. 
Krompir oljuštimo i secemo na male kockice. U ciniji ga zacinino sa malo paprike i soli. Pripremimo foliju koju 
malo namažemo uljem da se pastrmka ne zalepi. Na foliju stavimo pastrmku i pospemo krompirom. Ja ga 
stavim i unutra ribe. Pastrmku uvijemo i stavimo u rernu na 200 C na 30-35 minuta.

Savet

težina: lako

za: 1 osoba

vreme pripreme: 30 min


