
Posna salata sa kupusom i cveklom (na vodi)

Sastojci

Potrebno je:

1/2 manje glavicekupusa
2vece šargarepe
3 cešnjabelog luka
(ili 1 struk mladog belog luka)
1domaca ukiseljena cvekla
(ili kupovna u tegli)
1 kašicicasoli
1/2 kašicicešecera

Priprema

Kupus iseckati, uobicajeno za salatu. Dodati krupno izrendanu šargarepu, sitno iseckani beli luk, posuti sa solju 
i šecerom i izgnjeciti rukom. Cveklu iseckati krupnije, a kolicina je po želji. (Ja sam dodala pola tegle, od 1 kg,, 
jer cveklu svi volim ). Promešati, pa naliti sokom od cvekle. Kolicinu sami odredite, da li više volite kiselo ili 
ne. Sve sjediniti i ostaviti u frižideru, oko pola sata, pa poslužiti.

Savet

težina: lako

za: 6 osoba

vreme pripreme: 30 min


