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tezina: srednje

za 10 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Rolat sa dzemom:

* Sjaa

5 kaSikaSecera

5 kaSikabrasna

1/2 kesicepraska za pecivo
1 kesicavanilin Secera
malodzema

Zafil:

200 gviSanja

2 kesicepudinga od vanile
500 ml vode

po ukususecera

Priprema

Rolat: Umutiti belanca, dodati Secer pa nastaviti sa mucenjem. Potom dodati Zumanca, brasno, prasak za pecivo
i vanilu. Sipati u cetvrtasti kalup za pecenje. Peci oko 15 minuta na 200 C. Kada se prohladi premazati ga
dZzemom i uviti urolat. Fil: Vidnje prokuvati u 450 ml vode, dodati Secer po ukusu. U preostalih 50 ml vode
razmutiti puding i sipati u prokljucale visnje. Okruglu duboku posudu obloziti isecenim rolatom, pa naliti
pudingom. Ohladiti u frizideru oko 30 minuta, dok se pudding ne stegne. Potom je prevrnuti na odgovarajucu
tacnu.



Savet



