Spirala Sarena salata

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Zasalatu:

100 gzelene salate
1sveza crvena paprika
300 gtestenine spirala
350 gkukuruza Secerca
150 gdunke

150 ggaude

po ukususoli

Zapreiv:

e 100 gmajoneza
e 250 gjogurta

Priprema

Testenine skuvajte u kljucaloj vodi samalo soli. Procedite. U ohlaenu testeninu dodajte seckanu Sunku, sir,
papriku, kukuruz Secerac i usitnjenu zelenu salatu. Pre posluzivanja salatu prelijte prelivom od majonezai
jogura.

Savet



