
Šejk od jagoda

Sastojci

Za šejk:

250 mlhladnoh mleka
2 kuglesladoleda od jagode
150 gjagoda
1 kašikameda

Priprema

Sezona jagoda je, napravite divan šejk i obradujte ukucane. Priprema: Jagode ocistiti, oprati i staviti u miks 
posudu. Dodati sladoled, mleko i med, pa sve lepo izmiksati. Staviti u vecu posudu i dobro ohladiti. Sipati u 
dublje caše i po želji ukrasiti svežim jagodama.

Savet

težina: lako

za: 3 osoba

vreme pripreme: 10 min


