
Proja

Sastojci

Potrebno je:

1 kg kukuruznog brasna
voda
so

Priprema

Kilogram kukuruznog brašna pomešati sa osoljenom kljucalom vodom i kašikom masti da se dobije masa 
srednje gustine.

Masu izruciti u dobro podmazan pleh, debljine dva prsta, poravnati vlažnom kašikom i peci u pecnici na 
umerenoj temperaturi.

Ako želite proju sa cvarcima, onda u pripremljeno testo umešati 1/4 kg mlevenih cvaraka.


