
Vocni jogurt sa jagodama

Sastojci

Potrebno je:

1 ljogurta
2 kesiceod vanile
800 mlvode
8 kašikašecera
3 kašikemeda
1/2 kgjagoda

Priprema

Puding skuvati u vodi, sa dodatkom šecera, na uobicajeni nacin. Pokriti ga providnom folijom i ostaviti da se 
ohladi.

Pola jagoda, u blenderu, izmiksati u kašu, a drugu polovinu iseckati sitno.

Ohlaeni puding umutiti mikserom, dodati jogurt i kašu od jagoda. Umutiti. Na kraju dodati iseckane jagode i 
med. Dobro promešati kašikom i ostaviti u frižider, da se dobro ohladi.

Savet

težina: lako

za: 15 osoba

vreme pripreme: 30 min


