uftice u sosu sa rizom

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gmlevenog mesa
ljge

1 glavicacrnog luka
2 cenabelog luka
svez persunov list

S0, biber

2 kaSikeprezle

Za sos.

e 5dlparadgjza
¢ 100 gkecapa
o Secer

| jos:
e 500 gpirinca

¢ 100 gparmezanaili nekog drugog tvrdog sira
e brasno



Priprema

Prvo napravite smesu od mesa, sitno seckanog crnog luka, belog luka, prezlei jaja, zacinite i dodajte persun.
Oblikujte kuglice velicine jednog zalogaja. Uvaljajte u brasno i proprzite u tiganju namalo ulja. U isti tigan
Sipajte paradajz, kecap, dodjte malo Secerai spustite cufte. Ukrckajte nekih 10-tak minuta. Sos ce sam da se
zgusne. Skuvajte pirinac na uobicajen nacin. U vruce umeSgjte rendani parmezan ili neki tvrdi sir. Serviragjte
pirinac, a preko cuftice u sosu. Sluzite uz sezonsku salatu.

Savet



