
Integralne prženice sa šunkom

Sastojci

Potrebno je:

4 kriškeintegralnog hleba (crnog)
6 listašunke
po ukusutrapist
2jajeta
malosoli
2 kašikemleka

Priprema

Napraviti sendvic od tankih kriški crnog hleba, sa šunkom i iseckanim trapistom. Umutiti jaja sa malo soli, i 
mlekom. Sendvic umociti u jaja sa obe strane. Pržiti na vrelom ulju...

Savet

Sendvi sastaviti akalicama, da se ne bi rastavio... posle prženja izvaditi akalice... :)

težina: lako

za: 1 osoba

vreme pripreme: 15 min


