
Vesela salata od kupusa

Sastojci

Potrebno je:

500 gsvežeg kupusa
50 gsuvog groža
50 gseckanih, pecenih badema

Za sos:

1/2 kesicebelog šlaga
3 kašikelimunovog soka
1/2 kašicicesoli
1 kašikameda

Priprema

Kupus ocistite i isecite na veoma tanke trake ili ga narendajte. Pomešajte sa suvim grožem i seckanim 
bademom. Za sos šlag posebno umutite po uputstvu na kesici, dodajte limunov sok, med i malo soli. Izmešajte 
sos sa kupusom i ostavite 20 minuta, da dobro upije pre služenje. Ova salata je idealan obrok tokom leta.

Savet

Salatu možete staviti u frižideru pa je služiti ohlaenu.

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 30 min


