
Crvena salata

Sastojci

Potrebno je:

100 gkomadica soje
100 gcvekle
100 grotkvica
100 gšargarepe
1 vezamladog crnog luka
maloulja
malolimunovog soka
po ukususoli
po ukusubibera

Priprema

Komadice soje obariti u slanoj vodi pa ocediti. Cveklu i šargarepu izrendati, rotkvice iseckati na štapice, a crni 
luk na kolutice. U odgovarajucu posudu staviti soju, povrce, ulje, limunov sok, so i biber. Dobro promešati.

Savet

težina: lako

za: 2 osoba

vreme pripreme: 20 min


