
Vitaminska salata (6)

Sastojci

Potrebno je:

2cvekle
2jabuke
2-3 glavicebelog luka
3-4vece šargarepe
po ukususirceta, ulja i soli

Priprema

Cveklu i jabuke oljuštiti, a šargarepu oprati, pa ih narendati. Beli luk ocistiti pa sitno naseckati i dodati. Sipati 
sirce i ulje, posoliti, promešati pa poklopiti i ostaviti u frižider na par sati, da se ugrizne. Pre služenja promešati.

Savet

težina: lako

za: 10 osoba

vreme pripreme: 30 min


