Recept za miran san i savrsen dan

tezina: lako
za: 1 osoba

vreme pripreme: 3 min

Sastojci

Zajednu osobu:

e 2 dlimleka
e 1ravnakaSicicameda
e 1/2 kaSicicecimeta

Priprema

Pripremaje vrlo jednostavna: Hladno mleko sipajte u Solju ili casu, dodajte med i cimet. MeSgjte dok se med ne
otopi. | toje svel Vas napitak je spreman za upotrebu ;)

Savet



