orba karota

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

3Sargarepe

3 kasikeulja

1 kocka za kokosiju supu
1 Ivode

po ukusupersun

po ukusumiroija

po ukususuvi biljni zacin
po ukusubiber

Priprema

Sargarepu sitno izrendajte.

Zatim u Serpici u kojoj cete kuvati corbu, staviti 3 kasike ulja, potom proprZiti Sargarepu nekih 10-tak minuta da
omek3a. Kada Sargarepa omeksa, preliti je savodom, i ostaviti da prokljuca. Potom dodati zacine po ukusu i
kocku za supu. Kuvati 15-20 minuta.

Savet



