Brz rucak u tiganju

tezina: lako

za 2 0soba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

100 gpecuraka

po ukusumladi crni i beli luk
200 gkrompira

100 gbelog pileceg mesa
malosvezih tikvica

1sveza paprika

malosoli

Zapreiv:

2jgeta

1 dljogurta
100 gbrasna
malomleka
po ukusu soli

Priprema

Ocistiti pecurke i iseckati ih, isto to uraditi i sacrnimi belim mladim lukom. Sve to staviti u tiganj i malo
proprziti naulju. Zatim dodati krompir iseckan na sitno koji, smo prethodno obarili. Onda dodati sitno iskidano
pilece belo meso (koje je takoe obareno), malo narendane tikvice i iseckanu papriku. Potom napraviti preliv od
2 jajeta, jogurtai brasna (sve lepo gediniti) i malo mleka po potrebi. Sve lepo prelijtei ostavite 10 minuta na
laganoj vatri da se ispece.



Savet

Ako ste vedti, okreniteje:D :D :D



