
orba od tikvica

Sastojci

Potrebno je:

1 veca tikvica
1 glavicacrnog luka
2 paradajza
1 kockaza supu
1/2 cašejogurta
maloulja i bibera

Priprema

Na ulju propržiti sitno seckani luk i tikvicu isecenu na kockice. Naliti vodom i staviti kocku za supu. Paradajz 
oljuštiti i iseci na kockice, dodati supi. Pobiberiti. Kuvati oko 20 minuta. Kada se malo ohladi umešati jogurt.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 45 min


