
Kokos puslice (2)

Sastojci

Potrebno je:

3belanceta
200 gšecera
250 gkokosovog brašna

Priprema

Umutiti žumanca u cvrstu penu polako dodavati šecer i mutiti dalje dok ne postane gusta i cvrsta pena.

U gotovu smesu lagano dodavati kokosovo brašno.

Kada ste sve lepo sjedinili, lagano kašicicom oblikujte puslicu, na pleh. Tako sve dok se ne utroši smesa. Smesa 
je od prlikie dovoljna za tri veca pleha.

Peci na 140 C oko 30-tak minuta.

Savet

težina: lako

za: 10 osoba

vreme pripreme: 45 min


