Omlet sa Spagetama

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 50 min

Sastojci

Potrebno je:

100 gdpageta

I1manji praziluk

100 gsitno iseckane stisnjene Sunke
70 mlulja

5 kaSikapasiranog paradajza
djgeta

100 gkrupno izrendanog kackavalja
3 kasikehladne vode

suvi biljni zacin

biber

Priprema

Ulje staviti u dublji teflonski tiganj (najbolje u vok), zagrejati ga, pa dodati iseckanu Sunku.

Kada se Sunka proprZi dodati, sitno, iseckani praziluk. PromeSati i nastaviti sa przenjem, natihoj vatri.

Dok seluk przi, Spagete skuvati u, poseljenoj, vodi sa dodatkom jedne kaSike ulja. Skuvane Spagete ocediti.
Kada se luk proprzio Spagete staviti (ravnomerno ih rasporediti), preko przene meSavine sunke i praziluka.

Jaja se mikserom dobro umute, sa dodatkom 3 kaSike hladne vode. Zatim dodati paradajz i §ediniti. Umucenu
smesu preliti preko Spageta. Posuti suvim biljnim zacinom i biberom, po ukusu.



Nagjzad staviti, krupno, narendani kackavalj.

Poklopiti (u nedostatku velikog poklopca, posluZice i vecatepsija) i natihoj temperaturi, (na mom Sporetu od 1-
3tojenal,5) prziti 12 minuta. Skloniti sa Sporeta,..

...I1seci i pogluZiti.

Savet



