Punjena paprika (3)

tezina: lako
za 4 osoba

vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

400 gmlevenog mesa
4 glavicecrnog luka
1 manja Soljapirinca
mal osoli

mal ozacinskog bilja
maloaleve paprike
maloulja

6-7paprika

Priprema

Naulju isprziti crni luk, da dobije zlatho-Zutu boju. Zatim dodati mleveno meso, zacinei nakraju pirinac.
MeSati 10-ak minuta. Skloniti savatre i napuniti paprike. Poreati u Serpi uspravno, dodati 2 dl vodei kuvati ha
laganoj vatri, oko 45 minuta. U toku kuvanja mozete dodati joS malo vode.

Savet



