Tomatello uzitak

tezina: srednje
za: 2 osoba

vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Za pohovanje:

¢ 4srednje Snicle pileceg belog mesa
2jgjeta

2 dlulja

suvi biljni zacin

6 kaSika brasna

6 kaSika prezli

2 kasSike susama

so

mleveni biber

miroija

Za Tomatello sos;

¢ 200 mlpasiranog paradajza
4 kasikeulja

1 kasika brasna

1 cenbelog luka

persun

Priprema

Belo meso zaciniti meSavinom navedenih zacina, uvaljati u brasno, zatim u lepo umucenajaja, pau meSavinu
prezli i susama. Pohovati dok Snicle ne dobiju lepu zlatno-Zutu boju. Sos: Lepo ugrejati ulje, dodati brasno, na
kratko promesati, dok ne pocne da zuti dodati pasirani paradajz i sitno iseckan beli luk. Neprestano meSati i



ostaviti da kljuca 2 minuta, natihoj vatri. Dodati persun i preliti preko Snicli. Sluziti toplo. Prijatno!

Savet



