
Zapeceni karfiol (2)

Sastojci

Potrebno je:

1 glavicakarfiola
4 manjakrompira
500 mlmleka
1 kesicabešamel sosa

Priprema

Kuvati na srednjoj temperaturi u slanoj vodi isecen karfiol i oljušten krompir. Posle 15 minuta izvaditi i staviti u 
pleh za pecenje. Naliti mlekom, prethodno pomešanim sa kesicom bešamel sosa i peci na 180 stepeni 1 sat.

Savet

Možete i sami pripremiti sos.

težina: lako

za: 0 osoba

vreme pripreme: 80 min


