Bela piletina u sosu od povrca
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tezina: lako
za: 0 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

1 glavicacrnog luka

300 gpileceg belog mesa

1 srednjatikvica

150 g Sampinjona

200 g svezeg paradajza (ili iz konzerve)

200 mlpavlake za kuvanje

po ukususo, biber, bosiljak, beli luk u prahu

Priprema

Iseckati sitno luk i prziti dok ne postane staklast. Dodati pilece meso seckano nakockicei prziti dok meso ne
dobije Zuckastu boju. Zato vreme prokuvati Sampinjone i iseckati tikvice i paradajz na kockice.

Kada je meso poprimilo zuckastu boju, dodati iseckane Sampinjone, koje smo prethodno prokuvali, i dodti
tikvicei paradajz. Krckati 15-tak minuta, dok tikvice puste vodu i vodaispari.

Staviti zacine po zelji, au pavlaku za kuvanje dodati beli luk u prahu, pa preliti i meSati joS 5 minuta.

Savet

Sluziti toplo. Prijatno!



