Dinstana dzigerica sa paprikom iztursije

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

1 kgprasece crne dZigerice
5 komadapaprikaiz tursije
1 kaSika svinjske masti
1dl vode

1listlolbera

nekoliko zrnacrnog bibera
malo soli

malo aleve paprike

Priprema

Dzigericu iseci na krupnije komade, papriku po zelji, ja sam je sekla na kockice. Ugrejati mast u dubljem
tiganju, pa navrucoj masti proprziti komade dZigerice sa obe strane. Dodati papriku i zacine, naliti vodom.
Poklopiti i dinstati petnaestak minuta. Proveriti dali je dzigericamekana. Ako je potrebno, dinstati jos malo.
Sluziti toplo sa paviakom

Savet



