Kifle sa pletenicom

el LT ol sl

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

1 kgbradna

2 kaSicicesoli

1 kaSikaSecera

1 kockakvasca

1 kasikakiselog mleka

oko 500 mitoplog mleka

1 SoljicaDijamnt margarina sa maslacem

Zafil:
e 0ko 300 gfetasira
| jos:

e ljgezapremaz
e po Zeljisemenja za posipanje

Priprema



Kvasac razmutiti u malo toplog mleka sa kasicicom Secerai ostaviti da"proradi”. Zato vreme prosgjati brasno,
dodati suve sastojke, kiselo mleko, otopljeni margarin, padolivauci toplo mleko i umesiti testo. Dodati nadosli
kvasac, mesiti rukom dolivajuci postupno mieko, da se dobije mekSe testo. Kad je dobro umeSeno, ostaviti ga na
toplom daraste. Odvojiti kuglice, razvuci ih oklagijom u vidu elipse, panoZicem iseci donji deo natri trake.

Isplesti pletenicu...

...malo povuci trakice da se fino uplete.

Staviti sir na neisecen deo, pa umotati kiflu.

Savijati testo dok se pletenica ne umota oko kifle, akrgj podvuci pod kiflu, da se ne bi izvukao prilikom pecenja.

Ostaviti ih dajoS malo nadou, premazati umucenim jaetom, posuti semenjem po izboru i peci u prethodno
zagrejanoj rerni, dok ne porumene.

Savet



