Belo pilece meso sa susamom

tezina: lako
za: 2 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gpilece belo meso
malosoli
malozacinskog bilja
100 gsusama
maloulja

Priprema

Belo meso iseci na Snite, posoliti, staviti zacinsko bilje. U tanjir staviti susam.
Svako parce belog mesa uvaljati u susam.

Navrelom ulju prziti meso sa obe strane dok ne porumeni.

Savet



