
Projice sa zeljem

Sastojci

Potrebno je:

2 dljogurta
0,5 dlulja
2 jajeta
1 vezicamladog zelja
1/2 kesicepraška za pecivo
1 kašicicasoli
9 kašikakukuruznog brašna
5 kašikapšenicnog brašna

Priprema

Zelje oprati i iskidati na sitne komadice.

Jogurt, ulje i so promešati žicom, dodati jaja i sve žicom umutiti.

Sve sjediniti pa dodati zelje, promešati i dodati oba brašna sa praškom za pecivo. Sipati u silikonske kalupe do 
2/3.

Zagrejati rernu na 200 stepeni i staviti projice da se peku. Peci dvadesetak minuta dok porumene. Služiti tople.

Prelepe su i spolja i iznutra.

težina: lako

za: 3 osoba

vreme pripreme: 30 min



Savet


