
Palacinke sa soja sosom

Sastojci

Potrebno je:

2 jajeta
1,5 šoljabrašna
2 šolje mleka
ulje (za podmazivanje)
5 kašika soja sosa

Za fil:

5 kašika pavlake
100 gšunke
150 gfeta sira

Priprema

U posudu umutiti jaja, brašno, mleko i soja sos. Treba da se dobije smesa za palacinke, ne mnogo gusta, a ni 
mnogo retka.

Zagrejati tiganj i kutlacom sipati smesu, i sa tiganjom napraviti krug da se smesa lepo rasporedi.

Kada su gotove filovati ih pavlakom, šunkom, feta sirom i uviti.

težina: lako

za: 0 osoba

vreme pripreme: 30 min



Savet

Fil možete napraviti po svom ukusu, ali mora biti slan, jer je soja sos jak i slankast. Prijatno!


