Proja sa vise vrsta brasna

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 8 kaSikabelog projanog brasna
3 kasikekukuruznog brasna

3 kasikeobicnog, belog, brasna
2 kasikekukuruznog griza
2jgeta

1 caSa (od 180 ml)jogurta

1 caSa (od 180 ml)mleka

2 Soljice (od 70 ml)ulja

1 kesicapraska za pecivo

1 kaSicicasoli

1 kaSicicaSecera

Priprema

U vanglicu staviti jgja, paih zicom za mucenje samo malo umutiti. Dodati mleko, jogurti ulje, pa gediniti. Sve
vrste braSna pomesati, dodati pecivo, so i Secer i gediniti. MeSavinu sa braSnom dodati u smesu sajgjimai
Zicom umultiti.

UKljuciti rernu, da se zagreje, na 200 stepeni. Manji kalup, vel. 33x20cm (unutrasnje mere su - 28x16¢cm),
podmazati uljem, paizruciti pripremljenu smesu za proju. Staviti da se pece.

Pecenu proju, kada dobro porumeni (moze se probati i cackalicom dali je pecena) izvaditi, pokriti krpom i
ostaviti da se prohladi.



Iseci je nakockei posluziti, uz prilog, po Zelji.

Savet



